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La juventud y el botellón 

 

Mucha gente se pregunta por qué los jóvenes se van de  botellón. La mayoría de los jóvenes 

lo hacen por diversión, por “beber por beber”, para sentirse mejor, para no quedarse solos y 

sobre todo uno de los mayores motivos es porque el precio del alcohol en los bares y las 

discotecas es muy alto. Por estas y otras muchas razones se encuentran los jóvenes en 

parques y calles con grades cantidades de alcohol que han comprado antes en 

supermercado a bajos precios. Para muchos de los chicos y chicas es una actividad divertida, 

además pueden comunicarse mejor que en locales llenos de gente con la música alta. Otras 

veces lo hacen porque no hay muchas alternativas de ocio. En mi opinión los motivos 

sociales o relacionados con la presión social son muy importantes para los jóvenes, ellos se 

sienten muchas veces obligados a hacer las mismas cosas que los demás sin pensar en lo que 

hacen, la presión social es muy fuerte, quieren seguir la moda, no quedarse solos y divertirse 

de la misma manera que los demás. A mí, particularmente no me gusta esta forma de 

diversión, creo que hay otras maneras de divertirse o de pasar el rato con los amigos sin 

tener que emborracharse. Yo me encuentro con mis amigos los fines de semana también en 

locales o discotecas pero no nos emborrachamos, tampoco bebemos para sentirnos mejor o 

por motivos sociales. Principalmente no tengo nada en contra del alcohol si se consume con 

moderación, una copa de vez en cuando para disfrutar está bien, el gran problema llega 

cuando los jóvenes después de beber conducen borrachos, así se  ponen no solo ellos en 

peligro sino también a otros, lo que es peor.  

Pero el botellón no es solo beber y perder el control, el alcohol que se consume en los bares 

es igual de peligroso que el que se consume en los botellones y los adolescentes conducen 

igualmente borrachos. Algo que también me parece negativo del botellón es que los jóvenes 

ensucian los parques y las calles, dejan siempre toda la basura tirada y no la recogen.  

 

Para resumir quiero decir que el botellón también se puede ver como acto social, como un 

encuentro entre amigos y para conocer gente nueva.  
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