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La Navidad en Espana

La Navidad en Espafia comienza el 8 de Diciembre, con el banquete de la Inmaculada
Concepcion, y acaba el 6 de Enero, con la Epifania. Siendo una celebracion propia del
cristianismo, la tradicién es comun a la de otros pafses del mundo, destacando de entre
todos los dfas 25 y 31 por ser los mas emblematicos. I.a Navidad celebra el nacimiento de
Jests (de ahi el nombre) y que se sitda en el solsticio de invierno. Ese dfa se celebraba, ya
desde el siglo II, el nacimiento de Jesus, su bautismo y la adoracién por los Reyes Magos.
La iglesa adelanto ese dia para ocupar con su celebracion el rito pagano que tenia lugar el
25, en el que se adoraba el nacimiento del Sol. Asi esta fiesta se dividi6 en dos, la
Nochebuena (del 24 al 25) y la Noche de Reyes (del 5 al 6). Ademas, y como peculiaridad
propia de Espafia, es en este ultimo dfa en el que se dan los regalos, ya que Santa Claus no

pasa por nuestras latitudes (tendrfa demasiado calor con su gorro y barba).

La Nochevieja es en cambio, tiene su origen en la celebraciéon romana dedicada a Jano,
dios bifronte, que mira hacia delante y hacia atras, despidiendo lo viejo y saludando lo
nuevo. La tradicién marca un gran banquete con la familia y amigos. Ademas en Espafia,
se celebra esta noche acompafiando las 12 campanadas del ultimo afio con 12 uvas.
Aunque esto solo tiene lugar desde 1909, es un rito que se ha afianzado con fuerza y del
que nadie en nuestro pafs se libra (como mucho se cambiarfan las 12 uvas por 12 copas de

champan, pero eso ya es una cuestion de cada uno).
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